
DE ORGANISATIE VAN EEN PLECHTIGHEID

Waar moet ik over nadenken bij het organiseren van een 
uitvaartplechtigheid?

Vindt de plechtigheid in de kerk plaats? 

In dit geval zal de priester of diaken telefonisch contact 
met u opnemen voor het bespreken van de inhoud van de 
kerkdienst.

Wij begeleiden u verder met de praktische zaken. 

Heeft u gekozen voor een auladienst? 

Dan stelt u samen met ons en/of voorganger de plechtigheid 
samen. Op deze manier kan u het afscheid heel persoonlijk 
maken voor u en uw familie en vrienden. 

We lijsten enkele dingen op waar u al over kan nadenken:

	› Bloemstukken zijn vaak een onderdeel van een kerk/
auladienst. Deze kan u bij het graf of de urn van de 
overledene plaatsen. Soms zijn bloemstukken talrijk 
aanwezig (van vrienden, familieleden, verenigingen, 
werk, etc.), maar sommige families kiezen er bewust 
voor het eerder sober te houden met één of twee 
persoonlijke stukken.

	› Wanneer uw overleden dierbare gecremeerd wordt, kan 
deze verstrooid worden, in een urn bewaard worden of 
begraven worden. Er zijn erg veel verschillende opties 
wat urnen betreft, u kan er een 
kiezen die bij u en/of de overledene past. 

	› Indien de overledene begraven wordt kiezen veel 
families voor een kist die zij zelf mooi vinden en/of bij 
de overledene past. Het is uiteraard mogelijk om uw 
dierbare mee zelf te kisten, of aanwezig te zijn wanneer 
dit gebeurt, of om de kist te (laten) versieren. 

Infofiche bij een uitvaart

Bij het overlijden van een dierbare komt veel kijken. U krijgt een 
overdonderende hoeveelheid informatie op korte tijd, in een moeilijke 
periode in uw leven. Daarom kan het handig zijn om een houvast  
te krijgen die u opnieuw kan nalezen, zodat u zich beter kunt 
voorbereiden op alles wat er zal of kan gebeuren. In deze infofiche  
vindt u deze houvast. 
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Het is niet altijd eenvoudig om te beginnen aan het 
uitwerken van de plechtigheid van een overleden 
dierbare. Daarom hebben wij een houvast opgesteld om 
u te helpen bij het vinden van een structuur of om u een 
beter beeld te geven bij de mogelijke onderdelen van 
een afscheidsviering. 

	› Vaak kiezen families een aantal muziekstukken 
uit die hen doen denken aan of passen bij de 
overledene. Deze kunnen gebruikt worden tijdens 
de intrede/uittrede, bij fotoreportages, op de 
begraafplaats, op specifieke belangrijke momenten 
of gewoonweg tijdens een luistermoment.

	› Er kunnen ook heel persoonlijke, symbolische 
gebaren/rituelen gesteld worden tijdens de 
plechtigheid: kaarsen aansteken, bloemen bij de 
urn of kist leggen, persoonlijke spullen, tekeningen 
of kledij vooraan leggen, een gebed brengen of 
kruisteken maken…

	› Een levensloop is een eenvoudige doch 
interessante manier om in grote lijnen het leven 
van de overledene te schetsen en dit hoeft 

zeker niet steeds sober te zijn (hobby’s, reizen, 
interesses, karaktereigenschappen en gewoontes, 
typische eigenschappen, hoogtes, laagtes, 
verwezenlijkingen,…). Wij kunnen u hier uiteraard 
bij helpen.

	› Foto’s (en video’s) zeggen meer dan duizend 
woorden. Het is mooi om samen herinneringen op 
te halen aan de hand van enkele afbeeldingen (evt. 
op muziek). Concreet kunnen er 20 tot 80 foto’s 
geprojecteerd worden tijdens een afscheidsviering. 

	› Persoonlijke brieven of getuigenissen geven 
een beeld van de band die vrienden,collega’s of 
familieleden met de overledene hadden. Zij zijn 
vaak een erg emotionele en waardevolle aanvulling 
op de ‘objectieve’ levensloop. Het is ook steeds 
een mogelijkheid om een brief te laten voorlezen 
door ons of iemand anders, indien het u op dat 
moment niet lukt.

	› U kan steeds andere gedichten of filosofische 
teksten aanbrengen om te laten voorlezen tijdens 
de plechtigheid. Vaak kiezen families een gedicht 

DE STRUCTUUR VAN EEN AULADIENST

	› Het is steeds mogelijk een deel van de as (bij crematie), 
een haarlok of vingerafdruk… apart te houden. Deze 
kunnen dan bewaard worden in een kleine urn, een 
kader, een gedenksteentje, een rouwjuweel, een 
tatoeage, etc. Het is dus steeds een optie een kleine, 
blijvende herinnering bij u te houden. Hier kan u over 
nadenken en later nog een afspraak voor maken met 
ons. 

	› Een gedachtenisprentje is een kleine kaart die 
doorgaans wordt afgegeven aan de aanwezigen van de 
begroeting en/of plechtigheid als blijvende herinnering. 
Hier kunnen één of meerdere foto’s op staan, de 
naam van de overledene, een bedanking en vaak een 
betekenisvol gedicht of stukje levensverhaal. Hier kan 
u al over nadenken tijdens de eerste dagen na het 
overlijden. 

	› De afscheidsviering wordt vaak afgesloten met een 
koffietafel. Tijdens deze rouwmaaltijd nodigt u de 
naaste familie en vrienden uit om uw dierbare te 
herdenken en elkaar te steunen, samen herinneringen 
op te halen, en er gewoonweg voor elkaar te zijn. Wij 
bieden zelf koffietafels aan in de onderneming maar 
het staat u uiteraard vrij te kiezen voor een andere zaal. 
Indien u graag bij ons blijft eten kan u al nadenken over 
de formule die u zou verkiezen.

Hieronder vindt u meer informatie over het structureren van 
de inhoud van een auladienst (voor een kerkdienst zal de 
priester of diaken contact met u opnemen). 



NAZORG

of tekst van een schrijver die de overledene 
graag las, of een gedicht dat de situatie van de 
overledene weerspiegelt (bijvoorbeeld: partner 
verliezen, dementie, slepende ziekte…). 

	› Er is eveneens de gelegenheid om live muziek en 
zang te voorzien. Deze kan gebracht worden door 
een familielid of professionele muzikanten die u 
zelf kent, of die wij contacteren. 

Over bovenstaande suggesties kan u nadenken voor de 
bespreking van de structuur van de plechtigheid. Geen 
enkele van deze onderdelen is een verplichting en u kan 
de plechtigheid volledig volgens uw eigen noden en 
verlangens naar uw hand zetten. 

Ook na de bespreking met de voorganger kan u nog 
steeds van gedachte veranderen als u dit tijdig laat 
weten.

U heeft net een dierbare verloren en krijgt naast de persoonlijke rouw ook 
een heel aantal praktische vragen op u afgevuurd. Wij staan u bij voor en 
tijdens het afscheid van uw overleden dierbare, maar pas wanneer deze 
stressvolle week na het overlijden en de plechtigheid achter de rug zijn, 
komt de ontlading. Wat nu? 

Wat is Nazorg? 

Nazorg is een gratis service die 
wij u bieden waarbij consulent 
André De Munck u bijstaat in het 
afhandelen van de formaliteiten 
als verzekeringen, bank, 
mutualiteit, aangifte van 
nalatenschap, etc. Er dienen ook 
enkele personen of instanties 
verwittigd te worden. 

U zal kort na de uitvaart door 
André gecontacteerd worden 
om een afspraak te maken 
hieromtrent. Hij zal u begeleiden 
en op weg helpen met de regeling 
van al deze functionele zaken.


